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一
、
堅
忍
不
抜
の
心
技
を
身
に
着
け
る 

 

一
、
自
律
を
以
って
精
進
す
る 

 

一
、
精
神
の
昇
華
を
常
に
始
め
る 

 

一
、
礼
節
を
重
ん
じ
、
長
上
を
敬
す
る 

 

一
、
自
覚
す
る
を
修
行
と
す
る 
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拳
塾 

 
 

 
 

塾
長 

永
末 

哲
也  

 
 

 
 

 
 

 
  



 

ど
う 

じ
ょ
う 

く
ん 

道
場
訓 

 
 

あ
い
さ
つ
を 
た
だ
し
く 

お
こ
な
う
こ
と 

一
、
あ
い
さ
つ
を
正
し
く
行
う
こ
と 

 

じ
ぶ
ん
の
こ
と
は 

じ
ぶ
ん
で 
お
こ
な
う
こ
と 

一
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
行
う
こ
と 

 

せ
ん
せ
い
、
せ
ん
ぱ
い
の
お
し
え
を 

ま
も
る
こ
と 

一
、
先
生
、
先
輩
の
教
え
を
守
る
こ
と 

 

か
ぞ
く
を 

だ
い
じ
に
す
る
こ
と 

一
、
家
族
を
大
事
に
す
る
こ
と 
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